
BURGER QUIZZ : 
 

Voici les réponses aux questions du mois de Décembre : 
 N°1 : b – N°2 : b – N°3 : c 
 

Question N°1 : Quel est le récit fictif ayant inspiré le plus de film ? 
a/ Dracula. 
b/ L’Iliade. 
c/ Joséphine Ange Gardien. 
d/ Les Chevaliers de la Table Ronde. 

Question N°2 : Quelle est la dernière des 7 Merveilles du Monde encore existante ? 
a/ Le Futuroscope. 
b/ La Pyramide de Gizeh. 
c/ Le Phare d’Alexandrie. 
d/ La Golf de Pic Pic. 

Question N°3 : Quels sont les animaux les plus présents sur Terre ? 
a/ Les vers de terre. 
b/ Les fourmis. 
c/ Les mouches. 
d/ Les éléphants, mais ils se cachent super super bien. 

 

JEUX DES 7 ERREURS : 
 

Voici les erreurs du mois de Novembre : 

La chaussure de Soizig – Les manches du Tee Shirt d’Isabelle – Le N° sur le maillot 
d’Olivia – Le maillot de Morgane est plus long – Le pendentif de Wendy – Les cheveux de 
Servane – Le bracelet de Mathilde. 
 

            Voici, photo de gauche, Nicolas Larché, au 
            sol comme à son habitude. 
            Retrouvez les 7 erreurs sur la photo  
            ci-dessous. 
           
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

           Le Journal du St Renan Iroise Volley  
              N°22 – Janvier 2010 

 

 

EDITO 
   
Je vous souhaite à toutes et à tous une 
BONNE ET HEUREUSE ANNEE 2010 

 
Mes vœux s’adressent bien sûr à 

tout le monde mais je dois dire plus 
particulièrement aux bénévoles de notre 
club, le bureau, les encadrants, les 
arbitres, qui donnent beaucoup de leur 
temps et de leur énergie à faire vivre ce 
club et qui contribuent à sa grande 
réussite. 

 

A noter aussi qu’aura lieu le 
Dimanche 31 Janvier, à partir de 17 h 00, 
la Galette des Rois du Club. Tous les 
licenciés du club, ainsi que les parents et 
les partenaires, sont vivement conviés à y 
participer.  
La Galette des Rois aura lieu à l’issu de la 
rencontre de Nationale 3, débutant à 15 h, 
opposant l’équipe 1 Masculine à l’équipe de 
l’AAS Fresnes. 

 

A noter enfin qu’aura lieu le Samedi 
6 Février 2010 le LOTO du Club. 

 

        Gilles 
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Deuxième à la fin de la Poule Aller. 
Comme l’année dernière, les gars ont réalisé une très belle poule aller 

dans l’objectif du maintien. 

En début de saison, 
l’objectif premier de l’équipe 
était de réaliser à nouveau 
une belle poule aller afin de 
se rapprocher le plus vite 
possible du maintien … 
mission accomplie.  

L’objectif second 
était d’essayer de terminer 
à nouveau sur le podium de 
leur championnat. Avec cette 
belle deuxième place à Noël, 
ils sont bien partis pour y 

arriver. 
 « Je pense que l’on peut tirer un bilan plus que positif sur notre 
première partie de saison, nous raconte David. Sur nos 3 défaites, on 
aurait peut être pu éviter celle à Vitry … mais bon il y a des matchs où 
rien ne va … c’est comme ça. Dans l’ensemble on est satisfait de notre 
parcours et plus que motivé pour se battre pour rester sur le podium à la 
fin de la saison. » 
 Bonne poule retour les gars ! 
 

Voici les rencontres qui attendent nos joueurs en Janvier : 
 

      Dimanche 17 à 15 h 00 à la Cité des Loisirs de Courbevoie :  
 Courbevoie Sports - Iroise 
 

      Dimanche 24 à 15 h 00 à la salle Guyader de Saint Renan :  
 Iroise – Luc VC 
 

      Dimanche 31 à 15 h 00 à la salle Guyader de Saint Renan :  
 Iroise – AAS Fresnes 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 

 

 

 

 

Samedi 5 Décembre : 
Benjamines : Iroise – Saint Martin : 0/3 ( 12-25 ; 15-25 ; 12-25 ) 
Espoir M   : Iroise – Brest Volley : 3/2 (25-19 ; 22-25 ; 21-25 ; 25-20 ; 19-09) 
Dep F       : Relecq Kerhuon - Iroise : 2/3 (19-25 ; 25-17 ; 18-25 ; 25-14 ; 13-15) 
 

Dimanche 6 Décembre : 
Nat M      : Luc sur Mer - Iroise : 1/3 ( 26-24 ; 15-25 ; 19-25 ; 12-25 ) 

 
 
Samedi 12 Décembre : 
Poussins    : Quimper 1 – Iroise : 1/2 ( 15-13 ; 14-16 ; 10-15 ) 
                  Concarneau – Iroise : 0/2 ( 13-15 ; 11-15 ) 
                  Brest Volley – Iroise : 0/2 ( 07-15 ; 04-15 ) 
Benjamines : Morlaix VC - Iroise : 3/2 (16-25 ; 24-26 ; 25-06 ; 25-15 ; 17-15) 
Minimes F : Iroise – Brest Volley : 0/3 ( 18-25 ; 12-25 ; 10-25 ) 
Espoir M   : Rennes JA - Iroise : 3/0 ( 25-15 ; 25-20 ; 25-14 ) 
Dep F       : Iroise – Guipavas GDR : 3/1 ( 26-24 ; 27-25 ; 19-25 ; 25-17 ) 
Reg M       : Iroise – Morlaix VC : 3/0 ( 25-19 ; 25-15 ; 25-16 ) 
Reg F        : Corlay VC - Iroise : 0/3 ( 20-25 ; 22-25 ; 25-27 ) 
 

Dimanche 13 Décembre : 
      Nat M       : Iroise – Guipavas GDR : 3/0 ( 25-22 ; 25-18 ; 25-16 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
 
 



Nationale 3 Masculine Poule F : 

 Equipes Pts Jou Gag Per 

1 Chateaudun VB 20 11 9 2 

2 IROISE VOLLEY 19 11 8 3 

3 ES Vitry 19 11 8 3 

4 St Cloud Volley 19 11 8 3 

5 AS Cesson St Brieuc 18 11 7 4 

6 AAS Fresnes 17 11 6 5 

7 AS Fontenaysienne 16 11 5 6 

8 VC Hérouville 16 11 5 6 

9 GDR Guipavas 15 11 4 7 

10 Quimper Volley 29 15 11 4 7 

11 Courbevoie Sports 12 11 1 10 

12 Luc VC 12 11 1 10 
 

Régionale Masculine : 

 Equipes Pts Jou Gag Per 

1 Vannes VB 18 9 9 0 

2 Concarneau AL  17 9 8 1 

3 Pluvigner CO 17 11 6 5 

4 Saint Ave VB 17 11 6 5 

5 IROISE VOLLEY 15 9 6 3 

6 Brest ESL 15 11 4 7 

7 Goélo SBCA 14 9 5 4 

8 Morlaix VC 14 10 4 6 

9 Guidel VB 13 9 4 5 

10 Santec HEOL 11 9 2 7 

11 Lannion ASPTT 11 10 1 9 

12      
 

Régionale Féminine : 

 Equipes Pts Jou Gag Per 

1 IROISE VOLLEY 20 10 10 0 

2 Lorient PL 18 10 8 2 

3 Corlay VBC 18 10 8 2 

4 Leff VC 17 10 7 3 

5 Brest Volley  16 10 6 4 

6 Concarneau AL 16 11 5 6 

7 Malguenac Club Volley 14 10 4 6 

8 Morlaix VC 13 9 4 5 

9 Riantec Port Louis VB 13 11 2 9 

10 Quimper Volley 13 10 3 7 

11 Relecq Kerhuon PL 12 9 3 6 

12 Douarnenez VBC 10 10 0 10 

 
 

 
 Une belle moitié de saison. 
Malgré un mois de Novembre compliqué, les gars ont réalisé une belle 

Poule Aller. 

En effet ils n’ont enregistré que 3 défaites et pointent juste derrière 
les 2 grosses cilindrées de la Poule, Vannes et Concarneau. 

Mais en plus de cette place à la fin des matchs allers, c’est surtout la 
satisfaction d’avoir intégré les jeunes dans cette équipe qui ravi le plus le 
club. 
 « C’est vraiment bien pour les juniors 
de participer à ce championnat, nous avoue 
Gilles. Ils sont entourés (Erwan, Jimmy, 
Steven, Jean Yves …) et sont confrontés à 
des joueurs expérimentés … ainsi ils 
progresseront plus vite. De plus, pour le club 
c’est vraiment intéressant d’avoir des jeunes 
qui s’imposent à ce niveau … et qui viendront 
un jour peut-être frapper à la porte de la 
Nationale. » 

Le Championnat est encore long, mais ils ont largement les moyens de 
bien finir leur saison en allant chercher une place sur le Podium. 
 

 

Voici les rencontres qui attendent nos joueurs en Janvier : 
 

      Samedi 9 à 20 h 00 à la salle Cosec de Concarneau : 
        Concarneau AL – Iroise 

 

      Samedi 16 à 21 h 00 à la salle Prat Foen de Guidel : 
Guidel VB - Iroise 
 

      Samedi 23 à 21 h 00 à la salle Guyader de Saint Renan : 
Iroise – Santec HEOL 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 



 
 
 
 

 0 défaite à la trève ! 
Malgré un mois de décembre compliqué, les filles nous ont 

démontré toutes les qualités de leur groupe. 

En effet, même si la rencontre 
contre Lorient a été reporté en janvier à 
cause de la neige, les filles ont montré à 
Corlay, alors 2ème, que cette année ce 
sont elles les patrones ! … victoire 3 à 0. 

Et pour Ronan, qui les a coacher à 
Corlay : « elles méritent amplement leur 
place au classement. Il y a un gros 
collectif qui s’est créé dans ce groupe … 
le fait de jouer ensemble depuis quelques 
saisons maintenant. Elles se battent sur 
tous les ballons, ne lâchent rien … mais la 
saison est encore longue … Rien ne sert 
de courir à qui sait attendre ! » 
 Même si elles comptent 2 
victoires d’avance sur les 2ème, Corlay, 

réaliser le sans faute sur toute une saison serait une belle récompense pour 
elles. 

 

 

Voici les rencontres qui attendent nos joueuses en Janvier : 
 

      Samedi 16 à 21 h 00 au Gymnase de Corlay : 
Douarnenez VBC - Iroise 

 

      Samedi 23 à 19 h 00 à la salle Guyader de St Renan : 
Iroise – Relecq Kerhuon PL 

 

      Dimanche 30 à 12 h 00 à la salle Guyader de St Renan : 
Iroise – PL Lorient 
 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  
 
 
 
 
 

 

L’Ecole de Volley : 
 L’Ecole de Volley, encadré par Ivonic Hubert, l’éducateur sportif 
du club, regroupe le Baby Volley, les Poussin(e)s, les Benjamin(e)s et 
Minimes … de 4 ans ½ à 15 ans. 

Les Poussins, les Benjamines et les Minimes filles et garçons 
participent à des championnats 
(15 rencontres environ d’Octobre 
à Avril) les opposant le samedi 
après-midi à différentes équipes 
du Finistère. 

 

Sur la photo de droite, ce 
sont tous les jeunes ayant 
participé au Tournoi de Noël qui 
s’est déroulé le 18 décembre 
dernier dans une excellente 
ambiance. 

 

A noter que tous ces jeunes sont invités à la 

Galette des Rois 
Dimanche 31 Janvier 2010 à 17 h 00 

après le match des nationaux (15 h 00 : Iroise – AAS Fresnes) 
 

 Les autres équipes : 
 Les Juniors filles s’entraînent le mercredi de 17h45 à 19h30. Les 
filles sont engagées en championnat départemental. En Décembre, elles 
ont remporté leurs 2 rencontres : 3 à 2 contre le Relecq et 3 à 1 contre 
Guipavas. « Ces 2 victoires sont une juste récompense au travail qu’elles 
fournissent à l’entraînement », avoue Ivonic En Janvier, elles reçoivent le 
9 Santec et vont affronter le 23 Brest ESL 1. 
 Les Espoirs garçons s’entraînent le vendredi de 18h30 à 20h30. 
En Décembre ils ont gagné contre Brest et perdu contre Rennes TA. En 
ce mois de Janvier, ils reçoivent le 9 Rennes CPB et vont le 23 à Moulins. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 


